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常炳功评人类文明西方说是外星人创 

----读《常炳功：人类文明的时空阶梯》 

 

王德奎（四川绵阳） 

 

摘要： 研究远古巴蜀盆塞海山寨城邦海洋文明，以《盘古王表年表》记事纪实，认为“远古联合国”的巴蜀

盆塞海山寨立足起城邦文明和海洋文明，从西南少数民族传说盘古王南迁和夸父追日等神话故事，在暗示古

巴比伦、古埃及、古印度、中国中原、古希腊等世界上的五大文明发源地，都是此“第二孵抱期”的扩散。古

印度、中东、埃及、地中海克里特岛、西西里岛等地很多相似文明，是此领头的人文始祖及群体造就的。 
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【0、引言】 

读 2021 年 10 月 5 日美国纽约州立大学州南部

医学中心常炳功教授写的网文《常炳功：人类文明

的时空阶梯》，最后他总结说的： 

研究远古巴蜀盆塞海山寨城邦海洋文明，以《盘

古王表年表》记事纪实，认为“远古联合国”的巴蜀

盆塞海山寨立足起城邦文明和海洋文明，从西南少

数民族传说盘古王南迁和夸父追日等神话故事，在

暗示古巴比伦、古埃及、古印度、中国中原、古希

腊等世界上的五大文明发源地，都是此“第二孵抱期”

的扩散。古印度、中东、埃及、地中海克里特岛、

西西里岛等地很多相似文明，是此领头的人文始祖

及群体造就的。 

其实，我也有这种感觉。我感觉好饭不怕晚。 

现在感觉古蜀与埃及地区或者苏美尔文明地区

的交流活动是我们难以想象的密切，你中有我，我

中有你。但是，西方作者有自己的个人想法，就说

苏美尔人来自东方，就不说来自中国。到了西琴，

干脆说是外星人文明了，就是不溯源到中国。同样，

中国作者也应该有自己的想法。自己的事情，自己

来做。总体感觉，中国学者还是比较谨慎的。还是

那句话，好饭不怕晚，顺其自然，水到渠成。 

另外，评论说的对，我们可以不提暗能量，其

实，中国的阴阳的阳，就有类似的功能。改为： 

山时空；高山、高原（因）。藏风纳气（果）； 

地时空：肥沃的土地（因）。农业发达（果）； 

水时空；大河流域（因）。水气充足（果）； 

气时空：风能量（因）。温暖、湿润（果）。 

更为中国特色化，很好的。总体感觉，中国现

在是处于最好的自然眷顾之中，气的龙头在中国，

我们应该珍惜。 

 

【1、从常炳功教授的总结说起】 

读完以上总结，其中说的：“西方作者说苏美尔

人来自东方，就不说来自中国。到了西琴，干脆说

是外星人文明了，就是不溯源到中国”的话，对此中

的“西琴”，我们很感兴趣，但又很佰生。 

于是我们百度搜索，才知道“西琴”是一个西方

人----全名：撒迦利亚·西琴（Zecharia Sitchin），近东

古文明研究领域专家、学者。1920 年 7 月 11 日出

生于阿塞拜疆巴库，在乌克兰和巴勒斯坦度过幼年

和少年时代；成年后在伦敦大学攻读过考古学、历

史学、语言学、经济学及神话学等；2010 年 10 月 

9 日病逝于美国纽约。 

西琴毕生致力于研究近东古文明与人类起源的

联系。从 1976 年起，他陆续出版了《地球编年史》

系列作品，引起巨大反响。作为世界上能解读苏美

尔楔形文字的少数学者之一，西琴同时也精通希伯

来语、塞姆语和欧洲的各种语言。他的研究范围涵

盖了古巴比伦、古埃及、古印度和玛雅文化等领域，

他的研究活动甚至成为一门独立的学科“西琴学”。 

这里可惜的是，西琴生前，我国北京著名学者

何新教授没有与他交流过。何新写有《西方伪史研

究综述》等书出版。何新质疑苏美尔楔形文字原始

材料，如他转载发表的《西方学界关于楔形文字的

欺世骗局》、《对西方伪考古学的爆料和讨论》等文

章中说：古代埃勃拉王国的王宫档案库，从中发掘

出楔形文字泥板 16500 多块。有些泥板至晚刻写于

公元前 2500 年。反映了 4000 多年以前埃勃拉在考

古学上填补了埃及和苏美尔两个地区之间的空白。

比汉穆拉比更早的现存法典还有制定于公元前 2400

年左右、在埃卜拉城(在叙利亚)发现的古档案中的泥

版。把所谓古埃及和两河文明联系起来的玩艺真伪，

还是个值得探讨的谜，何况这些居然能够成为档案
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库的泥板！西方中心论的古典史学，200 多年来就是

这么玩主流概念的。 

2020 年起新冠肺炎病毒疫情大流行，已把全世

界作为人质。而在这之前，我国已出现宣传“西琴学”

的一股潮流。例如，2018 年 3 月 6 日前后，搜狐、

新浪等网站都发表有《尽管大家不认同西琴的结论，

但我们的文明可能就是太空来客的遗产 》一文，宣

传“西琴学”。2019 年进入高潮----2019 年 7 月江苏凤

凰文艺出版社先出版（美）西琴的《失落的国度》

一书；到 2020 年 6 月江苏凤凰文艺出版社出版（美）

西琴的《地球编年史(套装共 7 册)》丛书全部推出。

当然，在 2010 年 10 月已有重庆出版社出版（美）

西琴的《失落的国度》一书；到 2012 年 10 月重庆

出版社出版（美）西琴的“《地球编年史》指南；副

标题《地球编年史》七部书完全手册”等丛书的推出。 

这些资料出版，在新冠肺炎病毒疫情大流行后

影响很大。例如，“文章吧”网 2020 年 11 月 12 日发

表有《失落的国度经典读后有感》的网文；“历史大

学堂”网 2021 年 4 月 28 日“军事帅哥”发表有《西琴

为何认为苏美尔文明起源于外星人》的网文等，就

是此现象。 

常炳功教授在美国纽约州立大学州南部医学中

心，虽然是从事西医神经病学和神经生理药理学、

神经退行性疾病和发现中枢神经系统生物标记实验

室等工作的教授，因身处西方，身不由己----把“时空

阶梯理论”与“西方优秀论”挂钩，揭示（美）西琴教

授多年对他的影响和导向，我们就不再说了。这是

他的自由；好在后来转变了观点。 

下面把“文章吧”网、“历史大学堂”网等网文现象

的宣传，作点摘录介绍，让读者自己去评判是非吧。 

 

【2、尽管大家不认同西琴的结论，但我们的文

明可能就是太空来客的遗产】 

2018 年 3 月 6 日搜狐网发表的李拾遗的文章中

说：从华盛顿人类潜能讨论会，到西雅图的生物博

览，从伯克利的大学闲谈到波士顿的鸡尾酒舞会讨

论，每一个地方都在讨论关于人类起源的探险。但

这类谈话若是不提到撒加利亚·西琴，那就没什么意

义，要是不说到西琴的著作----《地球编年史和遭遇

神迹：关于幻觉，天使和其他使者的导读》那么谈

话就会冷场。西琴饭们（西琴的粉丝自称）在所有

能公开演讲的地方----从脱口秀到互联网----宣传西

琴的理论，说大部分人类古代遗产都来自外星人。

这种做法还是很有成效。 

通过西琴饭们的宣传，加上星际之门（一部科

幻电影）的走红，西琴的理论在大众中总算是有了

一席之地。尽管有很多人不认同西琴的结论，但没

人会怀疑，作为一个古代语言学家，西琴确实可以

提出一些非常有意思的理论。的确，很少有学者能

比得上西琴的博学广识。他是少数能看懂苏美尔人

的楔形文字的语言学家之一，也是公认的古希伯来

语（埃及象形文字）的专家。尽管他翻译古代原文

的方法颇为独特，因此有许多针对他展开的论战。 

西琴坚持认为，无论是《圣经》传说，或者苏

美尔人和埃及的神话都不应该被理解为神话，相反，

它们应该被理解为新闻纪实。 

从 1976 年写了《第十二个天体》开始，西琴将

他对于古代神话独特的理解扩展到了人类起源史上。

他相信围绕人类起源发生过很多复杂的历史事实。

西琴指出，有大量 6000 年前的证据显示，太阳系曾

经比现在要多一颗行星。在古代，曾经有外星人（《圣

经》中的巨人族）从那颗行星来到地球。随后，西

琴著述了《地球编年史》系列，其中包括《通往天

国的阶梯》，《众神和人类的战争》，《失落的国度》，

《当时间开始》。这个系列的一本姊妹书《重回起源》

也出版了。西琴详细地描写了在人和神之间爱恨交

加的关系，而且他相信，这种关系对早期的人类在

地球上的生活有很大影响。 

在《圣经》、苏美尔人神话和埃及神话故事中，

遭遇神迹是一再出现的主题。从伊甸园到吉尔伽美

什，西琴相信这些典籍中所有的神或是女神，实际

上都指的是阿努纳奇人。，西琴认为，现代外星人接

触事件，和古代神迹不是一回事。他强调指出，现

代外星人接触事件，通常被看做是毒品导致的幻觉，

或者是某种很不友好的入侵。但是在古代，能够面

见神灵是无上的荣耀，只有极少数人才有资格与神

会面。 

这种遭遇神迹的故事，《圣经》清楚地写到，“他

们（阿努纳奇人）‘选择了人的女儿作为妻子，并生

下了孩子。这些孩子后来都成了非常有名的人’等等，

在美索不达米亚文献和埃及神话中，都有关于这些

半神半人的详细传说。而且在某种程度上，亚历山

大大帝确信自己就是这些半神的后代。”西琴声称，

他破解了耶和华的身份之谜，他得到的结论“甚至让

自己都感到震惊”。没有人曾在这个谜题上走到这一

步。“买下这本书吧，你不会后悔的。”他建议说。 

自从《第十二个天体》首次出版之后，已经过

了将近 20 年。西琴的研究，还没有被其他科学家严

厉指责过----他认为，主要是他的研究是很客观公正

的。西琴说：“我和科学界（我是指苏美尔研究专家

之类的）唯一的不同，就是他们认为这些典籍全是

神话，而我认为是它们是记实。”今天已经有很多研

究者，开始沿着西琴的思路继续研究。据他最新的

估算，其他研究者，已经写作了近 30 本著作来发扬

他的思想。不少研究者都认同西琴发现的“事实”。 

但当今最前卫的思想家们也无法完全赞同他的

观点。火星研究专家理查德·霍格兰抱怨说，西琴正

在试着“把苏美尔人的楔形文字当《纽约时报》读”。 

对于这些学者来说，西琴的看法是唯物主义的----他
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是一个机械还原论者，一个实证主义者，这是对 19

世纪实证主义的复古。觉得他像是那些信奉正统基

督教的传教士，将一些特殊的历史人物，比如拿破

仑，希特勒和反基督教的萨达姆·侯赛因等等，塑造

成圣约翰之流，而被看做异类，西琴对自己所作的

研究也并不后悔。 

相反，他很肯定“这些事情真的发生过” ----苏美

尔人和埃及人的文化进步，是否是因为外星人呢？

西琴引用苏美尔人和亚述人的典籍说：他曾经读到

过大洪水发生之前的古代典籍，描绘了洪水之前的

城市和文明，但是现在这些文明已经被彻底摧毁了。

西琴认为这个文明，比苏美尔文明要早 7,000-8,000

年：“这个回答绝对是有。”西琴认为，无论这个文

明可以追溯到什么时候，它也是阿努纳奇人的掌控

的结果：“不管亚特兰蒂斯到底是在大西洋的中央，

或者是在太平洋或是南极洲，至少我可以肯定一点：

事实是这里曾经有一个文明被某个大灾难毁灭了，

也许是一次巨大的洪水或什么的”。 

西琴在他的第二本著作《通往天国的阶梯》里，

他花了很大的精力，以著名的漩涡花饰为证据，证

实胡夫金字塔是伪造的。霍华德·维斯上校曾宣称他

发现国王墓室，但西琴很谨慎地研究了墓室上的花

纹，指出这些都是霍华德·维斯上校伪造的。在出版

时，西琴又在书中追加了新的证据：一个曾为霍华

德·维斯上校工作的石匠曾孙，愿意出来作证。这位

曾孙作证说，维斯上校进入金字塔的时候，带着刷

子和油漆桶。石匠听到他说，他希望能为他找到的

东西增加一些影响力，让这些东西更容易被辨认出

来。 

石匠试图劝阻维斯上校，但没有成功，之后他

就离开了。在石匠的家族一直保存着这段故事，直

到最后西琴发现了这一切。这进一步证实了西琴的

想法，那就是大金字塔的真正年代更久远。至于现

在讨论得热火朝天的“火星脸”，西琴对此感到非常

矛盾。无论“火星脸”是真的，还是只是因为光线和

沙子产生的幻象，他都对它的结构印象深刻。20 世

纪 40 年代时，他在耶路撒冷的希伯来大学表明，“你

（在考古学中）学的一条准则就是，如果你看见了

一条笔直的线，它意味着这是一个人造建筑。因为

在自然界中没有笔直的线。在火星脸的照片上，你

可以发现有相当多的直线建筑。” 

西琴认为，火星脸证明苏美尔人的记载是真实

的（这一段可以在他的第一本书中找到）：“火星只

不过是一个小站，”他在这里引用了一本有 5,000 年

历史的苏美尔人古籍：“他们说中转站建在火星”。

他相信，这能够解释俄罗斯火卫--探测器，和美国火

星观察者 2 号的失踪。他猜测现在地球上的许多不

明飞行物，也有可能就来源于火星。 

西琴对自己的理论坚信不疑：“我想我做到了。”

他很清楚。 

 

【3、西琴为何认为苏美尔文明起源于外星人】 

2021 年 4 月 28 日“历史大学堂”网发表的“军事

帅哥”的文章中说：人类文明到底从何而来，人类文

明和外星人有没有关系？来自阿塞拜疆的历史学家

西琴就是一位对人类文明起源乃至人类文明未来产

生深远思考的学者，他通过大量的研究得出了在西

琴自己看来相对严谨靠谱的结论：人类文明是太阳

系第 12 大天体，来自尼比鲁的外星人纳菲力姆人创

造的文明。为了将他的发现的证据和研究成果公之

于众，西琴写了一部鸿篇巨著----《地球编年史》。 

什么是《地球编年史？《地球编年史》这部著

作汇聚了西琴研究成果的全部结晶，其全套书分成

七部：《第十二个天体》《通往天国的阶梯》《众神与

人类的战争》《失落的国度》《当时间开始》《宇宙密

码》《审判与回归的预言》。这七册书籍，每一本都

有各自的内容。 

虽然这些内容没有被当今的主流历史学界的认

可，但西琴仍然通过自己查找到的证据和逻辑学的

推论，以及他本人对远古文字的解读，从另一个角

度向读者还原人类文明诞生、发展的历史，乃至古

代历史的诸多未解之谜的答案，比如金字塔之谜，

复活节岛之谜等。 

《第十二个天体》为全套书的第一册，西琴在

《第十二个天体》中以详尽的证据证明他的观点：

人类起源和进化论文明，人类是 45 万年前由太阳系

第 12个天体尼比鲁星人，来到地球后创造的新物种，

人类文明的起源和尼比鲁星密切相关。 

《通往天国的阶梯》为第二册，西琴在《通往

天国的阶梯》一册书中以自己查找研究的证据线索，

介绍金字塔并非是法老陵墓，而是有人类意想不到

的神奇用途。 

《众神与人类的战争》为第三册，西琴在第三

册中以自己的眼光和证据线索还原了史前的所谓外

星人和人类战争。 

《失落的国度》为第四册，西琴在第四册中探

索了美洲文明。 

《当时间开始》为第五册，西琴在第五册中揭

示了时间的起源、时间的本质等内容。 

《宇宙密码》为全书第六册，西琴在第六册中

认为，人类的 DNA 双螺旋结构，22 个希伯来字母

和 22 个染色体，与所谓的宇宙文明有密切的联系。 

《审判与回归的预言》为全书第七册，西琴认

为人类很有可能会了解自己的过去，并预言未来发

生的事情。 

从严格的史学角度看，西琴写的《地球编年史》

七册书籍，有大量的间接证据作为支持，但缺少直

接的证据来作为支撑。这使得《地球编年史》提出

的“人类文明起源于尼比鲁”这个观点，无法被各国

http://www.sciencepub.net/academia
http://www.sciencepub.net/academia
mailto:aarenaj@gmail.com


Academia Arena 2024;16(8)                        http://www.sciencepub.net/academia  AAJ   

 

http://www.sciencepub.net/academia                                  aarenaj@gmail.com 
 

4 

主流史学界所认可。但公允来说，《地球编年史》这

部著作，对解读一些史前文明的未解之谜提供了更

加独特的参考思路。 

《地球编年史》在还没有得到主流史学界正式

认可的情况下，依然不能当做正史和人们的日常思

维观念来解读。但西琴为何认为苏美尔文明起源于

外星人？提到西琴和《地球编年史》，我们不得不提

到公元前 4000 年就出现的文明古国苏美尔。根据考

古学家的证实，苏美尔在公元前 4000 年左右就出现

了早期的文明。公元前 2900 年，苏美尔出现了大量

的城邦国家，其中比较著名的城市有埃利都、乌鲁

克、尼普尔等城市。公元前 2334 年，苏美尔地区出

现了第一个大一统中央集权帝国----阿卡德帝国。 

如果按照当今普遍的史学观念研究苏美尔文明，

我们依然会认为苏美尔文明的发展，有一个循序渐

进的过程：随着生产力的发展和社会化劳动水平的

提升，苏美尔地区也从较低等级的城邦文明，逐渐

发展成像阿卡德帝国这样的中央集权帝国。但是，

西琴却通过自己发现的一些证据，对苏美尔文明提

出了不同的看法。西琴认为，苏美尔文明起源于外

星人。其证据线索有以下几点： 

第一，苏美尔王表的奇特。 

按常理来说，古代社会生产力低下，人类寿命

普遍不会太长。然而，苏美尔王表却出现了相当奇

特的情况：越是历史久远的国王，其在位时间越长。

比如，苏美尔王表上记载的大洪水之前的 8个国王，

其在位时间普遍超过 10000 年。比如，第一位在埃

利都登基的国王阿卢利姆，在位时间为 28800 年。

在埃利都登基的第二位国王阿拉尔加，其在位时间

为 36000 年。这样的在位时间，远远超出了人类的

寿命。其在位时间长的原因，已经用人类现有的科

学知识无法解释了。因此，有了这份《苏美尔王表》，

西琴就认为苏美尔地区出现的早期国王都是外星人。 

巧合的是，大洪水事件发生后，在苏美尔登基

的历代国王的在位时间就逐渐变短了。吉尔伽美什

执政结束后，苏美尔国王的在位时间就逐渐缩短在

人类的生命年限范围之内。这到底是怎么回事呢？

可能和大洪水之后，人类寿命的急剧减少有关。但

是，一场大洪水为何让人类寿命急剧缩短？至今，

科学界都没有对这一问题做出合理解答。 

第二，苏美尔文明的知识体系极其先进。 

比如，在距今 7000 年前的苏美尔泥板里面，考

古学家就发现苏美尔人用外科手术给患者治疗眼睛

疾病。苏美尔人对天文学的了解之先进超出我们想

象，比如，苏美尔人计算一天的时间为 24 小时，也

就是 86400 秒。苏美尔人计算的月球自转周期和当

今科学家计算的月球计算周期相差无几。 

苏美尔人还观测到远日行星海王星的颜色，这

种极其先进的生产和知识体系，和传统史学观念中

相对落后的古代文明，是完全不相符的，因为包括

眼科手术、海王星在内的医学、天文学知识，直至

近代才被发现普及。正因为苏美尔文明的生产和知

识体系，有“穿越时代”的先进，西琴就认为苏美尔

文明是外星人创造的文明。 

 

【4、结束语】 

我们并不认识常炳功教授，是 2021 年 5 月初

我们突然收到一封电子邮件，寄来一篇《时空阶梯--

共形循环宇宙学》的网文，希望共同研讨。我们当

时正在研读[英]彭罗斯的《新物理狂想曲》一书，写

作《中医经络与扭量弦论额外维及俘获面》，需要更

多的参考材料，常炳功教授算是送来了“及时雨”----

因为“俘获面”既然是类似“表面”，一定是可形成“阶

梯”的，就查作者“常炳功”看百度搜索：“1965 年生，

山东泰安人。1989 年毕业于山东医科大学。最后到

了纽约的纽约州立大学州南部医学中心做研究”，感

到是懂医学的。 

再查百度搜索他发表的论文，有在武汉由汉斯

出版社出版的中文期刊《现代物理》，2019 年就发表

有《时空阶梯理论对双缝实验的解释》，之前还在此

刊发表过多篇。其次他 2016 年在宁夏科技厅主管、

宁夏科技信息研究所主办的《科技展望》杂志上，

也发表过《时空阶梯的建立以及对双缝实验的解释》

的论文，觉得他是懂物理学的。于是我们在互联网

上，开始了交流、讨论和合作。 
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