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“易”学与“堪舆”术数推演法溯源 

----以“术数八卦图”推证失传千年《归藏》易 

 

胡万宝 

 

新华社四川分社 四川 610041 

 

摘要：“堪舆”是研究天地关系之间的一门课题。《周易·系辞上》提出“易与天地准，故能弥纶天地之道”。本

文用易经符号横线中空白阴爻“- -”比作二进制的“0”，横线阳爻“━”比作二进制的“1”，可循逻辑推演出术数

六十四卦及术数八卦。用推演出的术数八卦对宋代《皇极经世》及唐代《推背图》卦象原理进行验证，证明

“易”学存在推演法。用术数八卦对结合五行（归纳法）八卦（推演法）的《憾龙经》中的北斗九星进行分析；

证明《周易·系辞》中的“易与天地准”溯源于“堪舆”,进一步推证术数八卦图为失传千年的《归藏》易八卦图。 
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【0、引言】 

中国的“堪舆”，源远流长，经久不衰，历代名师

大儒都对其有研究；但其科学理论合理性问题一直

是学界争论不休、悬而未决的一个课题。进入现代，

“堪舆”无论是微观的科学实证，还是中观的系统论

学说都难窥其真正的奥秘。而“堪舆学所带有迷信色

彩的内容繁复驳杂，玄之又玄，它所能起到的实际作

用应该说主要是心理方面的。 

就信奉者而言，它不外乎填补人的特殊心理，寻

求一种难以解脱的精神慰藉而已。”鉴于“堪舆”等于

迷信的尴尬境遇，用科学的方法探索“易”学与“堪舆”

之间存在的联系，通过“堪舆”揭示“易”中的归纳法与

推演法，推证中国失传千年的《归藏》易八卦图。 

将“堪舆”进行具体、科学的探讨，超越传统宏观

的哲学性探讨，跨越旷日持久的“迷信”色彩争论，将

秘响旁通深彻的中国“堪舆”奥妙。现就论述、推演法、

推证如下。 

 

【1、“堪舆”与“易”哲学关系】 

继孔子之后最有影响力的儒学集大成者朱熹从

格物致知的角度认识堪舆，认为物皆有理，堪舆亦然。

“盖者，术者之事，以儒者而通兼其说，特博闻多学

之一端耳，”“通天地人曰儒，地理之学虽一艺，然上

以尽送终之孝，下为启后之谋，其为事亦重矣。” 

东汉大儒许慎在《淮南子》注中解释：“堪，天

道也；舆，地道也”。凝聚中国古代智慧的《周易·系

辞上》也提出“在天成象，在地成形”。“易与天地准，

故能弥纶天地之道。仰以观于天文，俯以察于地理，

是故知幽明之故”。 

现代学者汤一介对“易”做哲学思考：“《系辞》

所建立的是一种宇宙生化符号系统”。“宇宙生成过

程的描述往往是依据生活经验而提出的具体形态的

事物（如天地。男女等等）发展过程，而宇宙生成的

符号系统虽也可能是依据生活经验，但其所表述的

宇宙生成过程并不是具体形态的事物，而是象征性

的符号，这种符号或者有名，但他并不限定于表示某

种事物及其性质。因此，这种宇宙生成的的符号系统

就像代数学一样，它可以代入任何具体形态的事物

及其性质。“古希腊的哲学家毕达哥拉斯也发现一个

重要原理：在直角三角形中，直接两角边的平方等于

另一边的平方。他还发现音乐中弦的长度及松紧程

度与音调之间数（比例）的关系。由此出发，毕达哥

拉斯断定数是一切事物的本质，世界的形势、关系、

量度、秩序、规律等都是可以用数表示。”由此他“认

为整个的天是一个和谐，一个数目，并且指出“一”是

万物的本原（始基），由此推衍出“二”，再由一和二

产生数目，然后从这些数目中产生万物，其过程如下：

“万物的本原是一。从一产生出二，……从完满的一

与不定的二中产生出各种数目；从数目产生点；从产

生出线；从线产生出面；从面产生出体；从体产生出

感觉所及的一切形体，产生出四种元素；水、火、土、

气。这四种元素以各种不同大方式转化，于是创造出
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有生命的、精神的、球形的世界。” 

宋代象数家邵雍言：“是故一分为二，而分为四，

四分为八，八分为十六，……合二之为一，衍之斯为

万。”“八卦解释世界即成为一个有规律的 1-2-4-8-

16……的发展序列。这与毕派的点生线（一元生二

元），线生面（二元生三元），面生立方体（三元生四

元），立方体产生土、火（四方体），气（八面体），

水（十二面体），再由这四种元素派生出万物的 1-2-

4-8-12……的序列大径相通：认为万物由数产生，并

且根源于最基本的数“- -”、“━”。”“道，即规律、法

则。天地之道，即自然界运动变化的规律。”“周易符

号阴（- -）和阳（━）,两个符号可以指宇宙的万事万

物：阴（- -）可以是状态：柔、静、消、屈、来、退、

死等；也可以是具体的事物：女、母、月、坤、水、

地、夜等。阳（━）可以是状态：刚、动、息、伸、

往、进、生等；也可以是具体的事物：男、父、日、

乾、山、君、天、昼等”。 

《周易·系辞》言：“是故易有太极，是生两仪，

两仪生四象，四象生八卦”。两仪指的是乾、坤或阴

（- -）阳（━）两仪，四象指的是太阴、太阳、少阴、

少阳。古人把爻上下相叠成三行，按一定次序排列组

合生成八个符号，成为八卦，即乾（━）、兑（━）、

离（━）、震（━）、巽（━）、坎（━）艮（━）坤（━）。

八卦是六十四卦的基础。以坤卦为例，从最下面的初

爻变化：坤为地一变而成地雷复，再变而成地泽临，

三变而成地天泰，四变而成雷天大壮，五变而成泽天

夬。到此变化结束，于是从外卦初爻重新变化，六爻

而为水天需。最后内卦还原，变为水地比。八卦变化

均如此。 

 

【2、术数六十四卦圆图及术数八卦图】 

遍览文献，千百年来对“易”图均无表述，这说明

“易”无图可示。“易”是世界的本源，起点，这类似于

现代宇宙学所说的宇宙大爆炸之前的起点，现有世

界的物理几何概念几乎不可描述。” 

“但“易”以阴阳来解释世间万物并以阴爻和阳爻

两种符号进行记录和表达的方式，与 17 世纪末德国

数理哲学家莱布尼茨创立二进制思想不谋而合。这

一现象在一定程度上诠释了文化的相通性与关联性。

今天，莱布尼兹发明的二进制已成为计算机的工作

语言。 

计算机是用零和壹无穷的组合来描写整个世界。

莱氏发现先天六十四卦中的六爻排列恰好是从零到

六十三的二进制数字，因此认为古代中国周易符号

也证明了他的发明。” 

周易与二进制符号系统有内在的一致性，现在

多数人也肯定这种观点。日本学者五来欣认为：“莱

布尼兹以 0 和 1 表示一切数，《易经》以阴阳显示天

地万有，都是天才的闪烁。” 

将易经符号“- -”比作二进制的“0”，“━”比作二进

制的“1”，一组图解如：易有太极。太极（阴）（阳）

是生两仪（0）（1），（太阴）（太阳），（少阴）（太阳）。

两仪生四象（00）（01）（10）（11），坤 艮 坎 巽 震 

离 兑 乾，四象生八卦 ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━，000 001 

010 011 100 101 110 111。 

将易经符号“- -”比作二进制的“0”，“━”比作二进

制的“1”，二组图解“坤”卦则为 000000，“剥”卦则为

000001，“比”卦为 000010，“观”卦为 0000011……余

可类推。 

先天八卦图即《周易·说卦传上》言：“天地定位，

山泽通气，雷风相薄，水火不相射，八卦相错，数往

者顺，知来者逆；是故，易逆数也。”将八卦分为四

对，直观对应----天地即乾坤，乾（━）坤（━）为一

对；山泽即艮（━）兑（━）为一对，雷风即震（━）

巽（━）为一对，水火即坎（━）离（━）为一对，

每对之间，阴爻和阳爻完全相反。 

后天八卦图即《周易·说卦传上》言：“帝出乎震，

齐乎巽，相见乎离，致役乎坤，说言乎兑，战乎乾，

劳乎坎，成言乎艮。万物出乎震，震，东方也……”。

根据卦辞定“震”为东方，自东向西依次排列，即：震

（东方）—巽（东南方）—离（南方）—坤（西南方）

—兑（西方）乾（西北方）—坎（北方）—艮（东北

方）。 

依前面推演出的术数六十四卦推算圆图，可推

演出术数八卦图阵列：坤（━）、艮（━）、坎（━）、

巽（━）、震（━）、离（━）、兑（━）、乾（━）。 

 

【3、《皇极经世》、《推背图》术数推演法延展】 

《周易·说卦传上》言：“昔者圣人之作《易》也，

幽赞于神明而生蓍，参天两地而倚数，观变于阴阳而

立卦。” 

《说卦传》提出“三（参）天二地”之说，即用数

字“3”代表阳爻（━），数字“2”代表阴爻（- -）。乾（━）

卦三个阳爻，三三得九，坤（━）卦三个阴爻，二三

得六。 

此外在《周易·系辞下》有：“天一地二，天三地

四，天五地六，天七地八，天九地十。”一、三、五、

是天数，相加得九。二、四是偶数，二加四得六。根

据《说卦传》与《系辞》中的推演法，阳爻“━”之数

为 9，阴爻“- -”之数为 6，可循规律推算出如下八卦

数值：坤（━）18，艮（━）21，坎（━）21，巽（━）

24，震（━）21，离（━）24，兑（━）24，乾（━）

27，八者数字相加之和 180。 

将两个八卦重卦相叠，所得之数合数 360 即与

一年 360 周天数印合。宋代《皇极经世》及唐代《推

背图》推演法原理均同理。 

“《皇极经世》是宋代邵雍创立的计量时间的新

单位，称之为“元、会、运、世”。129600 年为一元，

为人类的一个发展周期，每元十二会，各 10800 年，

每会三十运，各 360 年。每运十二世，各 30 年。”唐
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代《推背图》是卜筮之书，用中国干支纪法六十甲子

配图六十张以及六十首诗，该书无论历史价值，还是

文学价值均是糟粕，无研究价值；但其书凝聚《说卦

传》与《系辞》中的推演法却值得探究。 

现以“易”为中心结合术数八卦图，对《皇极经

世》、《推背图》推演扩展术数八卦推演图，通过排列

推演结果，先天八卦图与后天八卦图虽然是归纳法

形象化的卦象，但推演法早已深藏其中，易经中的归

纳法与推演法相辅相承。 

 

【4、“易”与“堪舆”术数推演法溯源】 

《周易·象卦》言：“天行健，君子以自强不息；

地势坤，君子以厚德载物”。“簪缨世胄”的家族溯源

于“天道酬勤”，而“偎慵堕懒”之家却急功利寻找暴发

暴富的途径，民间风水这种无本生利的途径便成首

选。纵观历朝历代，当局都禁绝民间风水，这对其纠

正社会浮躁功利的世道风气，推动社会安定和谐有

进步意义。 

清初学者陈确作《葬论》，抨击丧葬全系江湖术

士利用人们寻求荣华富贵、避凶趋害的心里，“夸其

辞以动之”，目的是骗取钱财，即所谓的“起于葬师之

欲贿”。明朝崇祯歙县知县傅岩，在其《歙纪》中记

载徽人竞争风水而酿成大狱的事实：“徽尚风水，争

竞侵占，累讼不休，如洪包、方惟一等按，结而复起，

历年未已”。 

堪舆的消极负面本不在其自身的归纳法推演法

之道，而是对“易”的研究要跨越对“堪舆”撮土焚香，

胡为乱信的民间迷信色彩解释，用科学的方法探讨，

还原“堪舆”科学逻辑的本质。 

北宋程颐在《易说·系辞》言：“圣人做易，一以

准则天地之道，易之义，之道也。”上天容易入地难。

通“易”者，“开雾睹天”的过程便是走出书本，到室外

去摸寻地理山川的脉络，由此，才能领悟易经中“易”

的奥妙。 

“堪舆”的研究，绕不开一名叫“杨筠松”的学者。

唐代的堪舆学者杨筠松在《唐书》中无传，据宋代陈

振孙《书录解题》录有其名氏。相传杨筠松本名益，

字叔茂，筠松是他的号，祖籍窦州（今广东宜县），

寓居江西，著有以《憾龙经》为代表的堪舆著作。 

《四库全书》收录其书，言：“憾龙经专言山垅

落脉形势”。其真实学术价值实与《素问·天元纪大论》

中：“九星悬朗，七曜周旋”同源，即北斗七星加上辅、

弼二星。 

堪舆家以《周易·说卦传》中的五行（归纳法）

金、木、水、火、土属性分类；配以八卦（推演法）

排序；类列北斗九星，命名九种堪舆术语：一为贪狼

（五行属木）、二为巨门（五行属土）、三为禄存（五

行属金）、四为文曲（五行属水）、五为廉贞（五行属

火）、六为武曲（五行属金）、七为破军（五行属木）、

八为左辅（五行属金）、九为右弼（五行无属性）。 

《憾龙经》虽被历代研“易”哲学家奉为经典，但

诗文兼通儒、佛、道三藏之学，高深莫测，通透阴阳，

半句诗文便需论衍千余文字阐释证明；历代只有触

类旁通、天资卓越者能领悟一二，以至此课题亘古通

今束之高阁。现以“易”为中心，结合《憾龙经》北斗

九星，术数八卦图推演扩展如下： 

《憾龙经》开篇：“须弥山是天地骨，中镇天地

为巨物。如人背脊与项梁，生出四肢龙突兀。”（四

库全书·子部·憾龙经）“佛教称我们的地球为四大州,

呈圆盘状,中央须弥山耸立,以此山为中心,有七山八

海围绕。”佛教典籍《大智度论》中的“须弥山”非山，

可看做易经中的“易”。《憾龙经》九星与术数八卦，

以《憾龙经》北斗九星五行属性，排列先天八卦图以

及后天八卦图，则呈现一种异象----先天八卦中的

“震”、“巽”五行为木，却分列对立，“巽”卦空缺；后

天八卦中的“坤”、“艮”五行为土，也分列对立，“坤”

卦空缺。 

根据《周易·说卦传》关于先天八卦及后天八卦

的卦辞和两者例图立体成像，推证：先天八卦呈现的

是世界万物纵向的空间概念，后天八卦呈现的是世

界万物横向的方位概念，术数八卦则展现“易”中的

推演法。结合《说卦传》中的五行归纳法，《憾龙经》

中的九星术数八卦图，可逻辑推证《周易·系辞》中

的“易与天地准”溯源于“堪舆”。 

 

【5、术数八卦图乃失传千年《归藏》易八卦图】 

《周礼•春官•宗伯•太卜》言：“（太卜）掌三《易》

之法：一曰《连山》，二曰《归藏》，三曰《周易》。

其经卦皆八，其别（卦）皆六十有四。”《连山》易

与《归藏》易至今已失传千年。结合术数八卦图与《周

易·说卦传》的卦辞，可推证《周易·说卦传上》中另

一卦辞即是失传千年的《归藏》易八卦图；即：“雷

以动之，风以散之，雨以润之，日以烜之，艮以止之，

兑以说之，乾以君之，坤以藏之。” 

卦辞中的“坤以藏之”，“藏”即“躲藏”之意，《归

藏》定坤卦为首卦，循自然规律象征万物莫不归藏其

中。 

卦辞中的“艮以止之”中，“止”有“停止”、“暂停”

的自然规律，事物停止运动才能“躲藏”，与定位为首

卦的坤卦自然规律“躲藏”同性相吸，故“艮”卦在八卦

位置中应置于坤卦旁边。 

卦辞中的“兑以说之，乾以君之”,在八卦中对应

“兑”（说）、“乾”（君）二卦，“君”的社会规律为“客

人”、“朋友”等，犹如世道人心，好友并排而坐，古

代座次以“左”为贵，“乾”卦在八卦位置中应置于坤卦

左边。“说”社会规律为“述说”、“言谈”等，好友并排

而坐谈天论地，社会规律同性相吸，故“兑”卦在八卦

位置中应和乾卦相邻排列。 

卦辞中的“雷以动之，风以散之”，在八卦中对应

“巽”（雷）、“震”（风）二卦；“动”与“散”为自然规律，

http://www.sciencepub.net/academia
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有“行动“、“流动”之意，自然规律中停止运动才能“躲

藏“，与定位为首卦的坤卦自然规律“躲藏”异性相斥，

所以“巽”、“震”两卦在八卦位置中应置于坤卦不相邻

卦位，又因“动”与“散”自然规律同性相吸，故“巽”、

“震”两卦在八卦位置中应远离坤卦相邻排列。 

卦辞中的“雨以润之，日以烜之”，在八卦中对应

“坎”（雨）、“离”（ 烜）二卦；“雨”与“烜”在自然规

律中五行属性为水火相克，异性相斥，故“坎”、“离”

两卦不能相邻，在八卦位置中卦位应远离坤卦分而

置之。 

《归藏》易的卦辞，上析自然规律，下探社会规

律，中理世道人心。将坤卦定为首卦，根据卦辞，《归

藏》易八卦图即可排列成型。 

单纯从卦辞解读《说卦传上》关于《归藏》易八

卦图的内容，缺少科学逻辑推证。将《说卦传》中关

于《归藏》易八卦图的卦辞配合“易“中的五行归纳法，

结合《憾龙经》九星术数八卦图推演法，即可推证出

----术数八卦图即《归藏》易八卦图。 

此外，《归藏》易八卦图还表述了一个事件，即

“天行健，君子以自强不息”的故事----坤卦的朋友（乾

卦）向其诉说（兑卦）自己遇到了饱受煎熬的困难（离

卦为五行“火”），并通过自己不断的努力行动（震卦、

巽卦），渡过了这个困难（坎卦为五行为“水”），停止

了自己的灾难（艮卦）。此事件中，“离”卦五行属性

为火，“坎”卦为水，水克火，逆时针排序，按卦图叙

事内容及五行属性，以水克火。 

属性为火的“离”卦应在前，属性为水的“坎”卦应

定在后。“震”、“巽”二卦则在坎离两卦中依次排列。

故《周易·说卦传上》中“雷以动之，风以散之，雨以

润之，日以烜之，艮以止之，兑以说之，乾以君之，

坤以藏之”，是《归藏》易的卦辞。术数八卦图推证

实为失传千年之《归藏》易八卦图，术数八卦图即《归

藏》易八卦图 

 

【6、结束语】 

将易经符号横线中空白阴爻“- -”比作二进制的

“0”，横线阳爻“━”比作二进制的“1”，可循逻辑推演

出术数六十四卦以及术数八卦。用推演出的术数八

卦对宋代《皇极经世》以及唐代《推背图》进行验证，

证明“易”学存在推演法。 

用术数八卦对结合五行（归纳法）八卦（推演法）

的《憾龙经》中的北斗九星进行分析，证明《周易·系

辞》中的“易与天地准”溯源于“堪舆”，更推证术数八

卦图是失传千年的的《归藏》易八卦图。“天下之物

皆可以理照，有物必有则，一物须有一理。” 

“堪舆”本质是一门涵盖天文地理知识以及洞察

世道人心的学问。“易”学的研究，上析天文星象，下

探山川地理，中理社会规律及世道人心。研“易”，跨

越对“堪舆”繁复驳杂，玄之又玄的迷信色彩解释，用

科学的方法探讨，还原“堪舆”科学逻辑本质，这是研

“易”的重点。上天容易入地难。世界几大文明古国中,

只有中华文明从来没有中断过，“易”学中归纳法及

推演法“开雾睹天”的过程，仍需留待哲学研究者去

用科学的方法继续探探究。 
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